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1. Organizatorzy:
Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji
Szkota Ptywania SwimSport

2. Miejsce i termin zawodoéw
30.11.2019r — Kryta Ptywalnia ,,DELFIN” w Skoczowie,
Odprawa techniczna o godz. 8:00

I GRUPA - roczniki 2013 do 2010 — zbidrka zawodnikéw godz. 8:00,
Rozpoczecie zawoddw grupy I: godz. 8:30
(zakonczenie ok. 11:30, rozdanie medali i dyploméw),

Il GRUPA — roczniki od 2009 do 2000 — zbiérka zawodnikéw godz. 11:30,
Rozpoczecie zawoddw grupy Il: godz. 11:45
(zakonczenie ok. 13:30, rozdanie medali i dyplomoéw).

3. Kierownictwo zawodoéw:
Krzysztof Bury tel. 691126565 swimsport@tlen.pl - organizacja / media, rachunki, nagrody
tukasz Widzik tel. 660 749 175 zawody@delfincieszyn.pl - zgtoszenie zawodnikéw

4. Cel Imprezy:

v Propagowanie ptywania wérdd dzieci i mtodziezy
Integracja miedzy amatorskimi Szkotami Ptywania
Wytonienie zwyciezcéw indywidualnych i sztafetowych
Sprawdzian umiejetnosci zawodnikéw

AN NEANEA

Promocja Gminy Skoczéw

5. Informacje techniczne:
Ptywalnia: 25m, 6 toréw, temperatura wody: 27°C

<

Pomiar czasu: automatyczny,

Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami FINA.

Zawody przeprowadzane sg seriami na czas

Zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach indywidualnych.
Zawody bedg rozgrywane w dwdch blokach;

Podczas rozgrzewki do skokdw i startdw wyznaczony wytgcznie tor 1
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Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawodow
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6. Forma zawodow:

Zawody w ramach amatorskiej ligi ptywackiej bedg odbywaty sie cyklicznie na czterech basenach.
| edycja zawodow odbedzie sie 30 listopada 2019r. w Skoczowie w ramach Mikotajkowych Zawodéw
Ptywackich, Il edycja ligi to zawody w Zywcu w marcu (termin do uzgodnienia), lll edycja w Szczyrku w
kwietniu (termin do uzgodnienia) w ramach Amatorskich Mistrzostw Szczyrku, a IV ostatnia edycja
odbedzie sie w Skoczowie w maju (termin do uzgodnienia). Forma ligi ptywackiej ma na celu
systematyczng rywalizacje jak najwiekszej grupy zawodnikdw uprawiajgcych amatorsko ptywanie
oraz wyfonienie najlepszych zawodnikéw po czterech startach ze wszystkich rocznikach chtopcow i
dziewczat, ktérym zostang wreczone indywidualne puchary. Kazdy zawodnik ma prawo startu w
dwdch konkurencjach w kazdej edycji. W kazdym starcie beda przyznawane punkty w zaleznosci od
uzyskanych czaséw (przelicznik fina) na tej podstawie wytonimy zwyciezcédw po czterech edycjach w
kazdym roczniku.

Oprécz tego wytonimy trzy najlepsze szkoty ptywania wedtug nastepujacych kryteridéw.

Punktacja druzynowa:

a) Punktacja dla chtopcow i dziewczat prowadzona jest razem

b) W kazdej konkurencji do punktacji druzynowej zaliczane bedg wyniki dwdch najlepszych
zawodnikéw/zawodniczek z danej Szkoty Ptywania.

Pozostali zawodnicy sg sklasyfikowani jako pk (poza konkurencjq) i nie przyznaje im sie punktéow
c) Punkty w poszczegdlnych konkurencjach przyznawane sg wg. zasady:

1 miejsce = n x 2+ 1 pkt

2 miejsce = n x 2- 1 pkt

3 miejsce = n x 2- 2 pkt, itd

n - to liczba szkét zgtoszonych do danej edycji

e) suma punktow uzyskanych przez Szkoty Ptywania w ramach wszystkich edycji ligi stanowi

o kolejnosci w klasyfikacji na koricu catej edycji,

f) w przypadku uzyskania tej samej liczby punktéw przez 2 lub wiecej szkét, o miejscu decyduje
wieksza liczba pierwszych miejsc.

7. Program zawodow Amatorskiej Ligi Ptywackiej

| EDYCJA LIGI PLYWACKIEJ] W SKOCZOWIE: (MIKOtAJKOWE ZAWODY PLYWACKIE)
| BLOK:

v" rocznik 2013 i mtodsi (25 m stylem dowolnym, grzbietowym: dozwolony start z desk3)
rocznik 2012 (25 m stylem dowolnym, 25 m klasycznym, 25 m stylem grzbietowym)
rocznik 2011 (25 m stylem klasycznym, 50 m dowolnym, 25 m stylem grzbietowym)
rocznik 2010 (50 m stylem klasycznym, 50 m stylem dowolnym, 50 m stylem grzbietowym)

AN N NN

sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2013-2010
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11 BLOK
v rocznik 2009 (100 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 stylem grzbietowym)
rocznik 2008 (100 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 stylem grzbietowym)
rocznik 2007 (100 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem grzbietowym)
rocznik 2006 (100 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem grzbietowym)
rocznik 2005 (100 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem grzbietowym)
rocznik: 2004 - 2000 (100m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 50 m stylem grzbietowym)
sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2009-2007
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sztafeta 4X50 m stylem dowolnym (2 chtopcdw, 2 dziewczyny) rocznik 2006-2000

Il EDYCJA LIGI PLYWACKIEJ W ZYWCU (MARZEC)
| BLOK

v" rocznik 2013 i mtodsi, (25 m stylem dowolnym, grzbietowym: dozwolony start z desk3)
rocznik 2012 (25 m stylem dowolnym, 25 m klasycznym, 25 m stylem grzbietowym)
rocznik 2011 (25 m stylem klasycznym, 50 m dowolnym, 25 m stylem grzbietowym)

AN

rocznik 2010 (50 m stylem klasycznym, 50 m stylem dowolnym, 25 m motylkowym)

11 BLOK

v rocznik 2009 (50 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 25 m stylem motylkowym)
rocznik 2008 (50 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
rocznik 2007 (50 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
rocznik 2006 (50 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
rocznik 2005 (50 m stylem dowolnym, 50 klasycznym, 50 m stylem motylkowym)

AN NN

rocznik: 2004- 2000 (100m stylem dowolnym, 50 klasycznym , 50 m stylem motylkowym)

Il EDYCJA AMATORSKIEJ LIGI PLYWACKIEJ W SZCZYRKU (MISTRZOSTWA SZCZYRKU) -
kwiecien
| BLOK

v rocznik 2013 (25 m stylem dowolnym, grzbietowym: dozwolony start z deskg)
rocznik 2012 (25 m stylem dowolnym, 25 m klasycznym, 25 stylem grzbietowym)
rocznik 2011 (25 m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 25 m stylem motylkowym )
rocznik 2010 (50m styl dowolny, 50m styl klasyczny, 25 m styl motylkowym)

AN NEANEAN

sztafeta 4x50 stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2013-2010

11 BLOK

<

rocznik 2009 (50 m stylem dowolnym, 100m klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
rocznik 2008 (50 m stylem dowolnym, 100m klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
rocznik 2007 (50 m stylem dowolnym, 100m klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
rocznik i 2006 (50 m stylem dowolnym, 100m klasycznym, 50 m stylem motylkowym)

AN NEANEAN

rocznik i 2005 50 m stylem dowolnym, 100m klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
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v rocznik: 2004 - 2000 (50 m stylem dowolny, 100 m klasycznym, 50 m stylem motylkowym)
v’ sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (2 chfopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2009-2007
v sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2006-2000

IV EDYCJA AMATORSKIEJ LIGI PLYWACKIEJ W SKOCZOWIE
(MISTRZOSTWA SKOCZOWA) - maj

| BLOK

rocznik 2013 i mtodsi (25 m stylem dowolnym, grzbietowym: dozwolony start z deska)
rocznik 2012 (25 m stylem dowolnym, 25 m klasycznym, 25 m stylem grzbietowym)
rocznik 2011 (25 m stylem klasycznym, 50 m dowolnym, 25 m stylem grzbietowym)
rocznik 2010 (50 m stylem klasycznym, 50 m dowolnym, 50 m stylem grzbietowym)
sztafeta 4x50 stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2013-2010
sztafeta rodzinna 2x25 m stylem dowolnym
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11 BLOK

v" rocznik 2009 (50 m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 50 m stylem grzbietowy)
rocznik 2008 (50 m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 100 m stylem grzbietowym)
rocznik 2007 (50 m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 100 m stylem grzbietowym)
rocznik 2006 (50 m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 100 m stylem grzbietowym)
rocznik 2005 (50 m stylem dowolnym, 50 m klasycznym, 100 m stylem grzbietowym)
rocznik 2004 - 2000 (50 m stylem dowolnym, 50m klasycznym, 100 m stylem grzbietowym)
rocznik: dorosli — (50 m stylem dowolnym, 50 m stylem klasycznym)
sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2009-2007
sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (2 chtopcéw, 2 dziewczyny) rocznik 2006-2000
sztafeta rodzinna 2x25 m stylem dowolnym (rodzic+ dziecko)
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Kazde dziecko ma prawo startu w dwéch konkurencjach!

Zasady uczestnictwa w zawodach Prawo startu w zawodach majg wszystkie osoby nie posiadajgce
licencji Polskiego Zwigzku Ptywackiego oraz nie bedacy uczniami szkét sportowych i zawodnikami
klubéw ptywackich na licencji PZP. Zawodnik ma prawo startowaé w dwdch konkurencjach
indywidualnych i jednej sztafecie. Dla zawodnikéw zrzeszonych w przesztosci w Polskim Zwigzku
Ptywackim karencja wynosi 3 lata. Kazdy zespdt moze wystawi¢ maksymalnie 40 zawodnikéw
w kazdym bloku

Zgtoszenie zawodnikdéw: Zgtoszenia przyjmowane sg tylko w formie elektronicznej przygotowane przy
pomocy SPLAH Edytora. Zgtoszenia przygotowane w innym formacie lub nie, zawierajgce wszystkich
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danych beda odsytane do poprawy. Kazde zgtoszenie bedzie potwierdzone e-mailem zwrotnym
— w razie braku potwierdzenia prosba o kontakt telefoniczny tukasz Widzik 660 749 175

Zgtoszenia dokonujg trenerzy. Zgtoszenia do zawoddéw nalezy przestaé na adres poczty e-mail:
zawody@delfincieszyn.pl w terminie do 26 listopada 2019. Po opublikowaniu listy zgtoszonych
zawodnikéw nie bedzie mozliwe dokonanie korekty.

Zgtoszenia i optaty startowe Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy zawodéw. Optata
startowa pobierana bedzie zgodnie ze zgtoszeniem. Opfata wynosi 30 zt za kazdego zgtoszonego
zawodnika oraz 20 zt od zgtoszonego zespotu sztafetowego.. Obligatoryjna optata za liste startowg
wynosi 20 zt od zgtoszonej szkoty ptywania. Wptate prosimy wptacac¢ na konto organizatora do dnia
27 listopada 2019, decyduje data wykonania przelewu. Po tym terminie optata startowa wzrasta do
40 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika. Prosimy o dokonywanie cato$ciowych wptat za zgtoszonych
uczestnikéw oraz za liste startowg Dane do przelewu: nr konta 05 1090 1740 0000 0001 0978 8804
F.R.H SwimSport, ul. Zaciszna 215/11, 43-384 Jaworze W tytule przelewu podaé nalezy nazwe: Szkoty
Ptywania +ilo$¢ zawodnikéw+ sztafety ilos¢

Kierownicy ekip w dniu zawodéw przedstawig organizatorowi potwierdzenie dokonania wpfaty.
Organizatorzy ustalajg limit zawodnikéw startujgcych w zawodach do 200 oséb w kazdym bloku
zawoddéw.. W przypadku checi otrzymania faktury nalezy przesta¢ dane do faktury na adres:
swimsport@tlen.pl

UWAGA! Wszystkie zgtoszenia do zawodow po terminie 26.11.2019 nie beda przyjmowane!

11. Nagrody dla zawodnikow
v' Medale i dyplomy za pierwsze trzy miejsca.
v Puchar dla trzech najlepszych sztafet.
v" Dyplomy do szdstego miejsca w grupach mtodszych

12. Bezpieczenstwo:
Na hali basenowej w trakcie zawodéw moze jednoczesnie przebywaé maksymalnie 220 oséb w tym
200 zawodnikdw w jednej grupie startowe;j.

Podczas zawoddéw ptywackich, petnigcy dyzur Ratownicy Krytej Ptywalni ,DELFIN”, prowadza
czynnosci zgodnie ze swoimi obowigzkami stuzb

13. Postanowienia koncowe:
v" Indywidualne ubezpieczenie NW pozostawia sie do uznania uczestnika.
v' Wszystkie konkurencje rozgrywane sg osobno dla dziewczat i chtopcéw,
v’ Zawodnikéw oraz osoby towarzyszgce obowigzuje Regulamin Krytej Ptywalni ,DELFIN”,
a w szczegdblnosci Regulamin korzystania z Basenu,
v' Po dokonaniu zgtoszenia do zawoddw nie bedg mozliwe jakiekolwiek zmiany dotyczace
startow zawodnikéw; dopisywanie, zamiana itp.,
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v’ Zgtoszenie do zawoddw jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowienia niniejszego
regulaminu,

v" Organizator zastrzega sobie prawo do korekty programu czasowego zawoddw.

v' Wraz z oddaniem zgtoszenia zgtaszajgca szkdtka zapewnia, ze zgtoszeni do tych zawoddéw
uczestnicy posiadajg brak przeciwwskazan do uczestnictwa w zawodach ptywackich.

v' Osoby indywidualnie zgtaszane wypetniajg formularz zgtoszeniowy uczestnika zawoddw
w kasie basenowej

Zgtoszenie do zawoddw oznacza akceptacje przez prawnych opiekundw uczestnikdw zawodéw oraz
treneréw postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie zgody na nieodptatne
wykorzystywanie zdjeé, z ich wizerunkiem na potrzeby zawoddéw, jak i organizatora, w tym
zamieszczanie wynikdw z danymi osobowymi uczestnikdw zawoddéw na stronie internetowe;j
organizatoréw oraz na portalach spotecznosciowych, w prasie, radiu i telewizji. Zgtoszenie do
zawoddw oznacza wyrazenie zgody przez prawnych opiekunéw uczestnikéw zawoddw oraz treneréw
na przetwarzanie danych osobowych w celach promocyjnych zawoddéw oraz organizatora zgodnie
z przepisami Ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

W SPRAWACH SPORNYCH, NIEUJETYCH W NINIEJSZYM REGULAMINIE OSTATECZNA DECYZIE
PODEJMUJE ORGANIZATOR.

Serdecznie zapraszamy do Skoczowa!!!
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